
КБ №101 ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России 

г. Лермонтове   Центр крови 

Адрес: г. Лермонтов, ул. Горная 5 

Тел.: (8-87935)  3-17-22, 3-39-23 

 

Анализ крови на специфический иммуноглобулин IgЕ  

 

Ягоды, фрукты Ягоды, фрукты Ягоды, фрукты 

Панель № 1 Панель № 2 Панель № 3 

1 Киви  1 Черешня желтая  1 Арбуз  

2 Манго  2 Груша  2 Персик   

3 Грейпфрут   3 Черешня красная  3 Кизил  

4 Апельсин  4 Вишня   4 Финики  

5 Мандарин  5 Малина  5 Гранат  

6 Памело  6 Абрикос  6 Дыня   

7 Лимон  7 Тутовник  7 Ананас  

8 Лайм  8 Виноград белый  8 Инжир  

9 Банан  9 Яблоко  9 Виноград 

красный 

 

10 Хурма  10 Клубника  10 Шиповник  

11 Фейхоа   11 Слива  11 Облепиха  

 

Ягоды, фрукты Рыба и морепродукты Рыба и морепродукты 

Панель № 4 Панель № 5 Панель № 6 

1 Черная смородина  1 Судак   1 Крабы  

2 Белая смородина  2 Лещ   2 Икра красная  

3 Красная смородина  3 Сом  3 Мидии  

4 Алыча желтая  4 Ставрида   4 Семга  

5 Алыча красная  5 Мойва   5 Кальмары  

6 Рябина 

черноплодная 
 6 Щука  6 Хек   

7 Айва  7 Сазан речной  7 Креветки   

8 Крыжовник  8 Сельдь   8 Горбуша  

9 Черника   9 Скумбрия  9 Лосось  

10 Клюква   10 Сайра   10 Палтус  

11 Калина   11 Карп  11 Форель   

 

Рыба Овощи Овощи 

Панель № 7 Панель № 8 Панель № 9 

1 Окунь речной  1 Свекла  1 Лук  

2 Окунь морской  2 Картофель   2 Шпинат  

3 Кята  3 Перец болгарский  3 Укроп   

4 Лемонелла  4 Морковь  4 Базилик  

5 Минтай  5 Огурцы  5 Кинза  

6 Треска  6 Баклажан  6 Петрушка  

7 Тунец  7 Кабачки   7 Сельдерей  

8 Раки  8 Томаты   8 Салат  

9 Пикша  9 Цукини   9 Лук порей  

10 Телапия  10 Тыква  10 Лук зеленый  

11 Осётр   11 Горох    11 Чеснок  



Овощи Орехи и масла  Мясо  

Панель № 10 Панель № 11 Панель № 12 

1 Капуста квашенная  1 Грецкий орех  1 Свинина  

2 Капуста цветная  2 Арахис  2 Говядина  

3 Капуста  китайская  3 Кедровый орех  3 Кролик  

4 Капуста белокочанная  4 Кокос  4 Нутрия  

5 Капуста морская  5 Миндаль  5 Утка  

6 Капуста брокколи  6 Фундук  6 Гусь  

7 Капуста красная   7 Фисташки  7 Перепёлка   

8 Капуста брюссельская  8 Кешью  8 Курица  

9 Капуста кольраби  9 Подсолнечник  9 телятина  

10 Фасоль белая  10 Масло оливковое  10 Индейка  

11 Фасоль красная  11 Масло растительное   11 Баранина   

 

Молочные продукты Молочные продукты+ яйца Крупы 

Панель № 13 Панель №14  Панель №15 

1 Нутрилак с 

пребиотиками 
 1 Сметана  1 Гречневая крупа  

2 Нутрилак 

безлактозный 
 2 Майонез  2 Пшеничная мука  

3 Каша гречневая Heinz  3 Брынза коровья  3 Ячменная крупа  

4 Творог  4 Брынза овечья  4 Кукурузная крупа  

5 Молоко коровье 

цельное 
 5 Сыр голландский  5 Пшенная крупа  

6 Молоко коровье 

кипяченное 
 6 Моцарелла  6 Овсяные хлопья  

7 Молоко козье  7 Яйцо 

перепелиное 

 7 Овсяная крупа  

8 Йогурт  8 Желток куриный 

вареный 

 8 Ржаная мука  

9 Молоко топленное  9 Белок куриный 

вареный 

 9 Перловая крупа  

10 Кефир  10 Яйцо нативное  10 Рисовая крупа  

11 Молоко сухое  11 Яйцо вареное  11 Сливочное масло  

 

Напитки и сахара Пищевые добавки Пищевые добавки и грибы 

Панель № 16 Панель № 17 Панель № 18 

1 Какао  1 Перец черный 

горошек 

 1 Кориандр  

2 Чай зеленый  2 Лавровый лист  2 Хрен  

3 Каркаде  3 Корица  3 Ванилин  

4 Чай черный  4 Кунжут  4 Имбирь  

5 Кофе 

растворимый 

 5 Крахмал  5 Мята  

6 Фанта  6 Дрожжи 

пекарские 

 6 Тимьян  

7 Кока-кола  7 Мак пищевой  7 Шафран  

8 Кофе молотый  8 Карри  8 Мускатный орех  

9 Шоколад  9 Горчица  9 Вешенки  

10 Мед  10 Перец красный 

острый 

 10 Опята  

11 Сахар   11 Тмин   11 Шампиньоны   



 

Пыльцевая Пыльцевая Пыльцевая  

Панель № 19 Панель № 20 Панель № 21 

1 Конопля  1 Береза  1 Цветы лютика  

2 Лисохвост   2 Тимофеевка  2 Жасмин  

3 Подсолнечник  3 Ольха  3 Ромашка 

аптечная 

 

4 Лебеда  4 Ежа  4 Цветы сирени   

5 Полынь   5 Орешник  5 Кукуруза   

6 Амброзия   6 Дуб  6 Фикус  

7 Одуванчик   7 Цветы акации  7 Бессмертник  

8 Рожь   8 Цветы каштана 

конского 

 8 Бузина  

9 Пырей   9 Клён  9 Подорожник  

10 Крапива   10 Овсяница  10 Цветы липы  

11 Мятлик   11 Ясень   11 Ель обыкновенная  

 

Бытовая  Бактериальная  Грибковая  

Панель № 22 Панель № 23 Панель № 24 

1 Домашняя пыль,  1 Str. pyogenes,  1 Alternaria tenuis,  

2 Библиотечная 

пыль, 

 2 Str. pneumoniae,  2 Aspergilus niger,  

3 Шерсть хомяка  3 Str. mutans,  3 Aspergilus flavus,  

4 Шерсть собаки,  4 S. aureus,  4 Cladosporum herbar,  

5 Шерсть кошки,  5 S. epidermidis,  5 Penicillum tardum,  

6 Шерсть овцы,  6 E. coli,  6 Penicillum 

expansum, 
 

7 Шерсть кролика  7 P. aeruginosa,  7 Rhizopus nigricans,  

8 D. pteronissimus,  8 Proteus vulgaris,  8 Candida albicans,  

9 Морская свинка  9 Kl. pneumoniae  9 Candida kruzei,  

10 попугай  10 Br. catharrhalis,  10 Fusarium oxyspora,  

11 D. farinae,  11 H. influenzae  11 Mucor pusillus.  

 

Лекарственная  Лекарственная Лекарственная 

Панель № 25 Панель № 26 Панель № 27 

1 Ультракаин   1 Ультракаин 

форте 

 1 Диклофенак   

2 Лидокаин   2 Ультракаин ДС  2 Ацетилсалециловая 

к-та 

 

3 Новокаин   3 Ультракаин Д  3 Парацетамол   

4 Анестезин   4 Убистезин  4 Но – шпа  

5 Сканданест   5 Убистезин форте  5 Кетонал   

6 Артикаин   6 Септонест  6 Индометацин   

7 Мепивокаин   7 Адреналин  7 Мелоксикам   

8 Брилокаин   8 Тавегил  8 Нимесулид (найз, 

нимулид) 

 

9 Наропин   9 Гидрокартизон  9 Баралгин   

10 Инокаин   10 Преднизалон  10 Анальгин   

11 Маркаин   11 Бисептол   11 Кетарол   

 



 

Лекарственная  Бытовая  Бытовая  

Панель № 28 Панель № 29 Панель № 30 

1 Ципрофлоксацин   1 Вата  1 Водяная блоха  

2 Азитромицин 

(суммамед) 
 2 Латекс  2 Таракан  

3 Левофлоксацин   3 Натуральный шёлк  3 Дафния  

4 Доксициклин   4 Полиамидное 

волокно 
 4 Табак  

5 Цефазолин   5 Ацетатное волокно  5 Яд осы  

6 Гентамицин   6 Вискоза  6 Яд  пчелы  

7 Линкомицин   7 Лен  7 Аскарида  

8 Амоксиклав   8 Натуральная шерсть  8 Перхоть лошади  

9 Ампицилин   9 Стиральный 

порошок «Лоск» 
 9 D.pteronissimus  

10 Кларитромицин   10 Перо подушки  10 Aspergillus 

chrysogenum 
 

11 Левомицитин   11 Волос человека  11 Aspergillus ruber  

 


